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План мероприятий при аварийной ситуации и при
проведении спасательных работ

при работе на высоте на кровле производственного корпуса

№ 27-В

1. Общие сведения. Работы на высоте выполняются на кровле производственного
корпуса высотой 12 метров: замена вентиляционных дефлекторов, обслуживание водосточных
воронок, очистка кровли. Работы ведутся по наряду-допуску бригадой из трёх человек:
производитель работ, два монтажника. Страховка — привязь со стропом к анкерной линии, на
каждого работника предусмотрено индивидуальное спасательное устройство.

2. Аварийные ситуации. План охватывает: срыв работника с падением в привязи и
зависанием на стропе; потерю сознания или плохое самочувствие работника на высоте;
возгорание на кровле; отказ средств подмащивания.

3. Порядок спасения при зависании в привязи. Работник, заметивший зависание,
немедленно сообщает производителю работ и вызывает скорую помощь по номеру 112.
Производитель работ останавливает работы бригады и руководит спасением. Второй
монтажник поднимается к пострадавшему по лестнице с самостраховкой и закрепляет на нём
индивидуальное спасательное устройство, после чего опускает его на землю. Если
пострадавший в сознании, он сам применяет спасательное устройство по инструкции. Снятие с
привязи выполняют на земле, а не на весу: через несколько минут зависания человек теряет
сознание.

4. Первая помощь. После спуска оцените сознание и дыхание пострадавшего, вызовите
скорую помощь, если её ещё не вызвали, и оказывайте первую помощь по его состоянию.
Положение тела выбирайте с учётом состояния и характера повреждений; при отсутствии
дыхания начинайте сердечно-лёгочную реанимацию. Первую помощь оказывает работник,
обученный по приказу Минздрава от 03.05.2024 № 220н. Аптечка первой помощи хранится в
бытовке бригады и в машине производителя работ.

5. Средства спасения и их проверка. На объекте: анкерная линия, две страховочные
привязи, два индивидуальных спасательных устройства, спасательная верёвка длиной 30
метров, аптечка. Перед началом работ производитель работ проверяет срок годности и
исправность каждого средства, результат записывает в наряд-допуск.

6. Оповещение и связь. Производитель работ держит связь с бригадой по мобильному
телефону, номер скорой помощи 112, номер диспетчера площадки — по списку на наряде-
допуске. О случившемся сообщают руководителю организации и специалисту по охране труда
в течение часа.

7. Обучение и тренировки. Все члены бригады обучены приёмам спасения и эвакуации
при работе на высоте и первой помощи. Учебную тренировку по спасению проводят не реже



одного раза в полгода на земле и на учебной конструкции; результат оформляют протоколом.

8. Ответственные лица. За выполнение плана отвечает производитель работ,
назначенный нарядом-допуском; за готовность средств спасения — специалист по охране
труда; за связь с медиками и оповещение — диспетчер площадки.
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