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Работаю медицинской сестрой процедурной в отделении профилактики с 3 февраля 2021 года. Трудовую функцию выполняю по должностной инструкции, утверждённой главным врачом 12 января 2021 года, и по профстандарту «Медицинская сестра/медицинский брат», утверждённому приказом Минтруда России от 31.07.2020 № 475н.
Выполняю следующие трудовые действия. Веду приём пациентов на процедуры по назначению врача: ставлю внутримышечные, подкожные и внутривенные инъекции, выполняю внутривенные капельные вливания, беру кровь из вены и пальца для лабораторных исследований. Готовлю инструменты и расходные материалы к манипуляциям, ассистирую врачу при проведении лечебных и диагностических вмешательств в кабинете.
Обеспечиваю профилактику инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи: обрабатываю руки и инструментарий, соблюдаю правила асептики и антисептики, провожу дезинфекцию и стерилизацию медицинских изделий, собираю, обеззараживаю и передаю на утилизацию медицинские отходы по классам. Веду журналы процедурного кабинета, учитываю поступление, расход и хранение лекарственных препаратов и этилового спирта, вношу сведения о процедурах в медицинскую информационную систему.
Оказываю доврачебную помощь при неотложных состояниях, в том числе при анафилактической реакции на введение препарата, и немедленно вызываю врача. Провожу динамическое наблюдение за состоянием пациента после процедуры и сообщаю лечащему врачу об изменениях. Обучаю пациента и ухаживающих лиц приёмам самоухода и подготовки к исследованиям.
Выполняемую работу подтверждают: должностная инструкция, журналы процедурного кабинета, отчёты о работе за период, сертификат специалиста или свидетельство об аккредитации по специальности «Сестринское дело», записи о прохождении обязательных медицинских осмотров.
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