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1. Общие требования охраны труда
1.1. К работе врачом акушером-гинекологом допускаются лица с высшим медицинским образованием по специальности «Акушерство и гинекология», прошедшие обязательный предварительный медицинский осмотр, вводный и первичный инструктаж по охране труда, обучение по охране труда и проверку знаний, обучение безопасным методам работы с биологическими жидкостями и медицинскими отходами.
1.2. Врач обязан соблюдать режим труда и отдыха, правила личной гигиены, носить медицинскую одежду и сменную обувь, применять средства индивидуальной защиты по нормам выдачи.
1.3. Основные опасные и вредные производственные факторы: биологические агенты (кровь, другие биологические жидкости, возбудители инфекций), колющие и режущие предметы, химические вещества дезинфицирующих и стерилизующих средств, ионизирующее излучение при рентгенологических исследованиях, психоэмоциональные нагрузки.
2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1. Надеть медицинский халат, шапочку, сменную обувь, проверить целостность одноразовых перчаток, подготовить очки или щиток, маску, при необходимости — защитный фартук.
2.2. Проверить исправность инструментов, аппаратуры, освещения, работу вентиляции, наличие дезинфицирующих средств и одноразового инструмента, сроки их годности.
3. Требования охраны труда во время работы
3.1. Все манипуляции, связанные с контактом с кровью и другими биологическими жидкостями, выполнять только в перчатках, при риске разбрызгивания — в маске, очках или щитке.
3.2. Использованные иглы, скальпели и другой колющий инструмент сразу помещать в непрокалываемый контейнер, не передавать из рук в руки, не сгибать и не снимать колпачок повторно.
3.3. При загрязнении кожных покровов кровью или другой биологической жидкостью снять перчатки, обработать кожу кожным антисептиком, промыть с мылом и обработать повторно; при попадании на слизистые — промыть большим количеством воды и сообщить руководителю.
4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. При повреждении перчатки или порезе немедленно снять перчатки, выдавить кровь из раны, обработать рану спиртовым раствором, наложить пластырь и сообщить заведующему отделением; зафиксировать случай в журнале травматизма.
5. Требования охраны труда по окончании работы
5.1. Снять спецодежду, поместить её в контейнер для стирки или утилизации, снять перчатки, вымыть руки с мылом и обработать кожным антисептиком. Использованный одноразовый инструмент и отходы класса Б утилизировать по схеме обращения с медицинскими отходами учреждения.
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